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La CDMX es progresista y solidaria: 

diputado Ernesto Villarreal 
 

• Pese a ser originario de Nuevo León, el petista se autodefine como “chilango por 
convicción”; estuvo en el programa de televisión “Perfiles” 
 

20.04.26. La Ciudad de México es una metrópoli de libertades, progresista, de 
avanzada y solidaria, pero es necesario impulsar diversos rubros como el de salud 
y la labor de los concejos en las alcaldías, consideró el diputado Ernesto Villarreal 
Cantú. 
 
En una entrevista que concedió al programa “Perfiles”, del Canal de Televisión del 
Congreso capitalino, comentó que es originario de Nuevo León y avecindado en la 
capital del país desde la década de los 90, por lo que se autodefine como “chilango 
por convicción”. 
 
Al describir a la Ciudad de México, el Coordinador del Grupo Parlamentario del 
Partido del Trabajo (PT) insistió en que ésta es de libertades; con una recia 
formación social desde su origen; altamente politizada, y con una población con 
altos índices de escolaridad e información. 
 
“Es una ciudad muy generosa. Es una ciudad progresista; de avanzada; solidaria. 
Con muchos problemas, como todas las grandes urbes, donde a mayor 
concentración poblacional hay mayores problemas sociales”, expresó el militante 
del PT desde hace casi 30 años y licenciado en Derecho. 
 
Durante su charla con el periodista Jorge Armando Rocha, conductor de ese 
programa y Titular del Canal de Televisión del Congreso capitalino, el representante 
popular se reconoció como una persona con discapacidad y beneficiario del sistema 
público de salud, por lo que dentro de su trabajo legislativo ha priorizado el tema de 
la salud. 
 
Al respecto, dio a conocer que ha propuesto mejorar las áreas de espera de los 
hospitales públicos de la Ciudad de México, así como permitir el acompañamiento 
permanente de algún familiar en los casos de pacientes de grupos vulnerables, 
como menores de edad, personas con discapacidad o adultos mayores. 
 
Precisó que el objetivo de esta idea es que los familiares auxilien, en forma no 
profesional, al personal médico en el cuidado de su pariente enfermo, en diferentes 
actividades como bañarlo y dar signos de alerta. 
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“La banqueta no puede ser la sala de espera de los hospitales. Hemos presentado 
una iniciativa para que puedan tener mejores condiciones en las áreas de espera; 
que haya un área digna”, enfatizó. 
 
Asimismo, resaltó su iniciativa de reformas a la Ley de Alcaldías de la Ciudad de 
México, para fortalecer los concejos de las demarcaciones, como contrapesos de 
los gobiernos locales. 
 
“Tenemos la figura de los consejos, pero son consejos, y lo digo de manera muy 
respetuosa, sin dientes. Son consejos de papel, o sea, de ornato y no tienen 
facultades, prácticamente no tienen facultades. Hemos presentado más de 10 
instrumentos legislativos, entre puntos de acuerdo e iniciativas, para fortalecer esta 
posibilidad de tener consejos de a de veras, donde pueda haber auditoría, revisión, 
que pudieran en algunos casos mandar llamar a los funcionarios a que rindan 
cuentas, poder en los casos más importantes ratificar los nombramientos”, expuso. 
 
 
Sobre las causas que han guiado su labor política y social, afirma que éstas van 
desde garantizar vivienda digna, avanzar en temas de igualdad de trato y de 
oportunidades, acceso a la salud y atención a las personas con discapacidad.  
 
“Son las causas de la gente, las causas del pueblo. Que el hijo del obrero, que el 
hijo del campesino tenga la misma oportunidad para acceder al estudio, para tener 
acceso a la salud, para tener derecho al agua, para tener derecho a la vivienda, 
para tener derechos”, afirmó.  
 
“A partir de la política se puede trasformar la realidad de nuestras comunidades, de 
nuestra sociedad y por supuesto de nuestro país”, concluyó. 
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